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ΗΦΙΛΟΣΟΦΙΑΜΑΣ

Ποιότητα •Σεβασμός •Εμπιστοσύνη

Η φιλοσοφία της Cretan Kythnia βασίζεται σε τρεις θεμελιώδεις αξίες: 

Ποιότητα

Επιλέγουμε αυστηρά τις πρώτες ύλες και φροντίζουμε κάθε στάδιο 

παραγωγής με απόλυτη προσοχή.

Σεβασμός

Σεβόμαστε το περιβάλλον, τη γη που μας τρέφει και τον άνθρωπο που 

εμπιστεύεται τα προϊόντα μας.

Εμπιστοσύνη

Χτίζουμε μακροχρόνιες συνεργασίες βασισμένες στη συνέπεια και την 

αξιοπιστία.

Για εμάς, κάθε προϊόν πρέπει να φτάνει στον καταναλωτή όπως ακριβώς 

το προσφέρουμε στη δική μας οικογένεια.



Η ΙΣΤΟΡΙΑΜΑΣ ΞΕΚΙΝΑΑΠΟΤΗΝΚΡΗΤΙΚΗΓΗ

Μέσα από τον πλούτο της κρητικής γης, τη δύναμη του ήλιου και την

αυθεντικότητα της παράδοσης, σε συνδυασμό με τη σύγχρονη

τεχνογνωσία και την ποιότητα, γεννήθηκε η Cretan Kythnia.

Δεν είμαστε απλώς μία εταιρεία εμπορίας τροφίμων. 

Είμαστε άνθρωποι της παραγωγής.

Άνθρωποι που μεγαλώσαμε μέσα στη γη, γνωρίζοντας από πρώτο χέρι 

την αξία της καλλιέργειας, της ποιότητας και της αυθεντικότητας.

Συνεργαζόμαστε καθημερινά με ντόπιους παραγωγούς της Κρήτης,

ανθρώπους που καλλιεργούν με μεράκι και σεβασμό τη γη τους,

διατηρώντας ζωντανή την αυθεντική ελληνική αγροτική παράδοση.

Κάθε προϊόν μας κουβαλά τη δύναμη και την αυθεντικότητα της 

Κρητικής γης.



ΑΠΟ ΤΟΝ ΚΑΡΠΟΣΤΟΤΡΑΠΕΖΙ

Η Διαδρομή της Ποιότητας

Η ποιότητα των προϊόντων μας ξεκινά από την ίδια τη φύση.

Η διαδικασία παραγωγής μας βασίζεται:

• στη σωστή καλλιέργεια

• στη φροντίδα του καρπού

• στη φυσική ωρίμανση

• στη σωστή συλλογή

• στην προσεκτική επεξεργασία

Κάθε στάδιο πραγματοποιείται με στόχο να διατηρηθούν:

η αγνότητα

τα φυσικά αρώματα

η διατροφική αξία

η αυθεντική γεύση

Η παραγωγή και η επεξεργασία πραγματοποιούνται με σύγχρονες μεθόδους και υψηλά 

πρότυπα ποιότητας, χωρίς να αλλοιώνεται ο φυσικός χαρακτήρας των προϊόντων.



ΤΟ ΕΞΤΡΑΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟΜΑΣ

Ένα Προϊόν της Κρητικής Παράδοσης

Το εξαιρετικά παρθένο ελαιόλαδο της Cretan Kythnia αποτελεί την 

καρδιά της φιλοσοφίας μας.

Παράγεται από επιλεγμένους ελαιώνες της Κρήτης, όπου οι ελιές 

καλλιεργούνται με φροντίδα, εμπειρία και σεβασμό στη φύση.

Το αποτέλεσμα είναι ένα ελαιόλαδο που ξεχωρίζειγια:

τη χαμηλή οξύτητα

το πλούσιο άρωμα

τη φυσική γεύση

την υψηλή διατροφική αξία

την αυθεντική ελληνική ταυτότητα

Ένα προϊόν που μεταφέρει την ποιότητα και τη γεύση της Κρήτης σε 

κάθε γωνιά του κόσμου.



ΥΠΕΥΘΥΝΗ ΠΑΡΑΓΩΓΗ

Με Σεβασμό προς το Περιβάλλον

Η γη είναι το μεγαλύτερο κεφάλαιό μας. 

Για αυτόν τον λόγο:

• υποστηρίζουμε υπεύθυνες πρακτικές καλλιέργειας

• συνεργαζόμαστε με τοπικούς παραγωγούς

• φροντίζουμε για τη σωστή διαχείριση των φυσικών πόρων

• επενδύουμε σε ποιοτική και βιώσιμη παραγωγή

Πιστεύουμε ότι η αληθινή ποιότητα δεν αφορά μόνο το προϊόν, αλλά και τον τρόπο με 

τον οποίο παράγεται.

Ο σεβασμός προς τη φύση είναι κομμάτι της ταυτότητάς μας.



Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΣΤΟ ΕΠΙΚΕΝΤΡΟ

Για την Cretan Kythnia, ο καταναλωτής δεν είναι απλώςένας πελάτης.

Είναι ο άνθρωπος που εμπιστεύεται την ποιότητα και την καθαρότητα των προϊόντων 

μας.

Για αυτό:

διασφαλίζουμε υψηλά πρότυπα ποιότητας

ελέγχουμε κάθε στάδιο παραγωγής

προσφέρουμε σταθερότητα και αξιοπιστία

επιλέγουμε προϊόντα που θα επιλέγαμε και για τις δικές μας οικογένειες

Κάθε προϊόν φτάνει στα χέρια του καταναλωτή με φροντίδα, αγάπη και υπευθυνότητα.



ΤΑΠΡΟΪΟΝΤΑ ΜΑΣ

Η Cretan Kythnia δραστηριοποιείται στον χώρο του λιανικού και χονδρικού 

εμπορίου τροφίμων, προσφέροντας προϊόντα υψηλών προδιαγραφών.

Προϊόντα:

•Εξαιρετικά Παρθένο Ελαιόλαδο

•Ραφιναρισμένο Ηλιέλαιο

•Ακατέργαστο Ηλιέλαιο

•Ζάχαρη Κρυσταλλική

Τα προϊόντα μας απευθύνονται σε:

επαγγελματική εστίαση

βιομηχανίες τροφίμων

χονδρικό εμπόριο

εξαγωγικές συνεργασίες



ΔΙΕΘΝΗΣ ΠΑΡΟΥΣΙΑ

Με κέντρο την Ελλάδα, η Cretan Kythnia αναπτύσσεισυνεχώς το δίκτυο πωλήσεων και 

εξαγωγώντης, μεταφέροντας τη μεσογειακή ποιότητα και την αυθεντική ελληνική 

παραγωγή στις διεθνείς αγορές.

Στόχος μας είναι:

•η δημιουργία ισχυρών εμπορικών συνεργασιών

•η σταθερή ανάπτυξη στις αγορές του εξωτερικού

•η προώθηση αυθεντικών ελληνικών προϊόντων υψηλής ποιότητας



ΔΙΑΝΟΜΗ&ΕΦΟΔΙΑΣΜΟΣ

Με γνώμονα τις ανάγκες της αγοράς και της εφοδιαστικής αλυσίδας, 

δημιουργήσαμε σύγχρονο χώρο αποθήκευσης, διανομής και πώλησης 

στην Κεντρική Λαχαναγορά Ρέντη.

εξυπηρέτηση κάθε

Η στρατηγική τοποθεσία μάς επιτρέπει:

άμεση εξυπηρέτηση

ταχεία διανομή

σταθερή τροφοδοσία

αποτελεσματική υποστήριξη συνεργατών

Στόχος μας είναι η αξιόπιστη και συνεχής 

συνεργασίας.



ΓΙΑΤΙΝΑ ΜΑΣ ΕΠΙΛΕΞΕΤΕ

Αμιγώς Ελληνική Εταιρεία

Συνεργασία με Τοπικούς Παραγωγούς της Κρήτης

Υψηλά Πρότυπα Ποιότητας

Σεβασμός προς το Περιβάλλον

Σύγχρονες Υποδομές

Σταθερή Διαθεσιμότητα Προϊόντων

Αξιοπιστία & Συνέπεια

Διεθνής Προσανατολισμός



ΤΟ ΟΡΑΜΑ ΜΑΣ

Στην Cretan Kythnia συνεχίζουμε να εξελισσόμαστε με 

στόχο να αποτελούμε έναν αξιόπιστο συνεργάτη στον 

χώρο των τροφίμων και των διεθνών εμπορικών 

συνεργασιών.

Επενδύουμε:

•στην ποιότητα

•στους ανθρώπους μας

•στις συνεργασίες με τους παραγωγούς

•στη βιώσιμη ανάπτυξη

•στην ελληνική παραγωγή

Με όραμα να μεταφέρουμε την ποιότητα της Κρήτης σε 

κάθε τραπέζι, σε κάθε αγορά, σε κάθε γωνιά του κόσμου.



Το Υγρό Χρυσάφι

Από τους Μύθους των Θεών στην Ποιότητα του Σήμερα 
«Το ελαιόλαδο δεν είναι απλώς ένα προϊόν· είναι ένας 
πολιτισμός χιλιάδων ετών, σμιλεμένος μέσα από την 
ελληνική μυθολογία. Όταν οι θεοί του Ολύμπου 
αναζητούσαν το πιο πολύτιμο δώρο για την 
ανθρωπότητα, η θεά Αθηνά πρόσφερε την ελιά. Δεν 
επέλεξε έναν εφήμερο πλούτο, αλλά ένα δέντρο που θα 
χάριζε στους ανθρώπους τροφή, υγεία, φως και ειρήνη, 
κερδίζοντας την αιωνιότητα και την ονομασία της 
Αθήνας. Αυτή η ιερή κληρονομιά ρίζωσε βαθιά στην 
Κρήτη. Εκεί, η μυθική πριγκίπισσα Ελαΐς είχε το χάρισμα 
να αγγίζει τη γη και να αναβλύζει αγνό ελαιόλαδο. Από το 
ίδιο νησί, ο Ιδαίος Ηρακλής μετέφερε την αγριελιά στην 
Αρχαία Ολυμπία, καθιερώνοντας τον κότινο ως το 
υπέρτατο βραβείο για τους Ολυμπιονίκες. Το ελαιόλαδο 
έγινε το σύμβολο της αριστείας και της καθαρής δύναμης. 
Κάθε σταγόνα ελαιολάδου που φτάνει στο τραπέζι μας 
σήμερα κουβαλάει αυτή την ιστορία. Είναι το "υγρό 
χρυσάφι" που γεννιέται από την ίδια γη, επιλεγμένο με 
την ίδια σοφία και φροντίδα, για να προσφέρει κορυφαία 
διατροφική αξία, αυθεντική γεύση και ασύγκριτη ποιότητα 
στην καθημερινότητά μας.»



Ο Μύθος των Οινοτρόπων

Οι Τρεις Νύμφες της Αφθονίας. Στην καρδιά της κρητικής 
μυθολογίας συναντάμε τρεις αδελφές, τις Οινοτρόπους: 
τη Σπερμώ, την Οινώ και την Ελαΐδα. Ήταν κόρες του 
βασιλιά της Δήλου, Ανίου, και δισέγγονες του βασιλιά 
Μίνωα της Κρήτης. Ο θεός Διόνυσος, ο θεός της 
γονιμότητας, της αμπέλου και της χαράς της ζωής, 
θέλησε να τιμήσει τις τρεις κοπέλες για την ευλάβειά 
τους. Τις ευλόγησε, λοιπόν, χαρίζοντάς τους μια 
μοναδική, μαγική δύναμη: να παράγουν τα πολυτιμότερα 
αγαθά της γης με ένα απλό άγγιγμα. Η Σπερμώ άγγιζε το 
χώμα και το μετέτρεπε σε χρυσά σιτηρά και αλεύρι. Η 
Οινώ άγγιζε τις πηγές και μετέτρεπε το νερό σε εκλεκτό 
κρασί. Η Ελαΐς (που το όνομά της σημαίνει Ελιά) άγγιζε 
τους καρπούς και τη γη, κάνοντας να αναβλύζει αγνό, 
ρέον ελαιόλαδο. Όταν ξέσπασε ο Τρωικός Πόλεμος, ο 
στρατός των Αχαιών έμαθε για το θαύμα των τριών 
αδελφών. Ο Αγαμέμνονας έστειλε τον Οδυσσέα να τις 
απαγάγει, με σκοπό να τρέφουν τον ελληνικό στρατό κατά 
τη διάρκεια της πολιορκίας. Οι Οινοτρόποι, για να 
γλιτώσουν από την αιχμαλωσία, επικαλέστηκαν τον 
Διόνυσο. Εκείνος, για να τις σώσει, τις μεταμόρφωσε σε 
λευκά περιστέρια – τα πουλιά που έγιναν σύμβολο της 
ειρήνης. Αυτός ο αρχαίος μύθος μας θυμίζει ότι το 
ελαιόλαδο, μαζί με το αλεύρι και το κρασί, δεν ήταν ποτέ 
απλά τρόφιμα. Ήταν θεϊκά δώρα, η ίδια η βάση της ζωής 
και της ευημερίας.



Από την αρχαιότητα, το ελαιόλαδο δεν ήταν απλώς 
τροφή, αλλά σύμβολο ειρήνης, σοφίας και θείας ευλογίας, 
άρρηκτα συνδεδεμένο με τους μύθους και τη λατρεία των 
θεών.
Αυτό το «υγρό χρυσάφι» του Ομήρου ταξίδεψε μέσα στους 
αιώνες, διατηρώντας αναλλοίωτη την αξία του. Σήμερα, η 
παράδοση συναντά τη σύγχρονη επιστήμη, η οποία 
επιβεβαιώνει με τον πιο επίσημο τρόπο αυτό που οι 
πρόγονοί μας γνώριζαν εμπειρικά: την ανεκτίμητη 
συνεισφορά του ελαιολάδου στην υγεία, τη μακροζωία και 
την παγκόσμια γαστρονομία.

Αυτές οι βαθιές ρίζες του παρελθόντος φτάνουν μέχρι το 
σήμερα, μετατρέποντας τον αρχαίο μύθο σε καθημερινή 
ανάγκη. Το ελαιόλαδο άφησε τα ιερά αγγεία της 
αρχαιότητας για να γίνει ο σύγχρονος πρωταγωνιστής 
της υγείας μας, αποδεικνύοντας ότι η αξία του παραμένει 
ζωντανή, αναλλοίωτη και διαχρονική.



Κατηγορίες Ελαιολάδου

Εξαιρετικό Παρθένο Ελαιόλαδο: Διαθέτει την υψηλότερη ποιότητα, 
τέλειο άρωμα και γεύση, με φυσική οξύτητα που δεν ξεπερνά το 0,8%.

Παρθένο Ελαιόλαδο: Παράγεται επίσης με φυσικές μεθόδους, αλλά έχει 
ελαφρώς υψηλότερη οξύτητα (έως 2%) και πιο ήπια γεύση.

Κλασικό Ελαιόλαδο: Αποτελεί μείγμα ραφιναρισμένου ελαιολάδου και 
παρθένου ελαιολάδου, κατάλληλο κυρίως για καθημερινή μαγειρική 
χρήbullet.

Πυρηνέλαιο: Παράγεται από τον πυρήνα της ελιάς μετά από χημική 
επεξεργασία και χρησιμοποιείται συνήθως στο βαθύ τηγάνισμα.

Κύρια Οφέλη για την Υγεία

Προστατεύει την καρδιά μειώνοντας την «κακή» χοληστερόλη (LDL).
Προσφέρει ισχυρή αντιοξειδωτική δράση χάρη στην υψηλή 
περιεκτικότητα σε βιταμίνη Ε.
Καταπολεμά τις φλεγμονές στον οργανισμό μέσω των πολυφαινολών του.
Βοηθά στην ομαλή λειτουργία του πεπτικού συστήματος--



CONTACT US

+30 210 4813080

+30 210 4610699

www.cretankythnia.gr

cretankythniatrade@gmail.com

info@cretankythnia.gr

Συνταγματάρχου Δαβακη 6, Μοσχάτο 183 44



THANKYOU


